Jidelnicek

od 21.09.2026 do 25.09.2026

Pondéli 21.9.2026

presnidav. Bila kava, ¢aj, chléb, rybickova pomazanka, ovoce a zelenina (A: 01a, 4,07)
obéd Polévka Spenatova se smaz. hraskem (A: 01a,03,09)
Fazole chilli con carne, rohlik, caj (A: 01a,06)
svacina Caj, ryzova kase s ovocem (A: 07)
Utery 22.9.2026
presnidav. Kakao, ¢aj, rohlik, luéinova pomazanka, ovoce a zelenina (A: 01a,06,07)
obéd Polévka ¢esnekova s bramborem (A: 03,09)
Kvétakové placicky, vafené brambory, okurkovy salat, ¢aj (A: 01a,03,07)
svacina Caj, knuspi, platkovy syr, zelenina (A: 01a,06,07)
Streda 23.9.2026
presnidav. Bila kava, ¢aj, chléb, pomazanka tvarohova s rajcaty, ovoce a zel. (A:
01a,01b,07)
obéd Polévka zeleninova s pohankou (A: 01a,03,09)
Vepiové maso na houbach, dusena ryze, ¢aj (A: 01a)
svacina Caj, domaci mouc¢nik, ovoce (A: 01a,03,07)
Ctvrtek 24.9.2026
presnidav. Mléko, ¢aj, dobrozrnka, Rama, ovoce a zelenina (A: 01a,01b,07,11)
obéd Polévka hovézi krémova (A: 01a,09)
Koprova oméaéka, vejce, celozrnny knedlik, ¢aj (A: 01a,03,07)
svacina Caj, kornbageta, pomazankové maslo, zelenina (A: 01a,01b,07,11)
Patek 25.9.2026
presnidav. Kakao, ¢aj, toust. chléb, dynova pomazanka,ovoce a zelenina (A: 01a,06,07)
obéd Polévka cizrnova (A: 01a,07)
E’eéené kuie, vafr. brambory, zelenin.salat, ¢aj (A: 01a,07)
svacina Caj, veka, Rama, vejce, zelenina
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenl: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (séja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

Strava je ur¢ena k okamzité spotiebé.
Zmeéna jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.
Ovoce a zelenina jsou podavany priibézné.
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